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RESPONSABILIDAD DE LOS PACIENTES
RELACIONADA CON SU SEGURIDAD

Lea por favor cuidadosamente el siguiente asi que usted
sabe usted puede ser un JUGADOR del EQUIPO en su

seguridad mientras que siendo cuidado para en
Surgicare.

IDENTIFICACION:

- PROPORCIONE SU NOMBRE Y FECHA DE NACIMIENTO SIEMPRE QUE
SEA PEDIDO POR A

MIEMBRO DEL PERSONAL
. SU IDENTIFICACION SERA COMPROBADA MUCHAS VECES DURANTE
SuU
ESTANCIA EN SURGICARE. RECUERDE QUE ESTO ESTA PARA SU
SEGURIDAD. ESTO
PUEDE SER HECHO PIDIENDO SU INFORMACION O COMPROBANDO SU
IDENTA-BAND,
. TODO EL CAREGIVERS DEBE TAMBIEN TENER IDENTIFICACION, EN

SURGICARE EL NOMBRE Y EL TiTULO DEL MIEMBRO DEL PERSONAL
SE OBSERVA ENCENDIDO

SU FRIEGUE LA TAPA O LA CHAQUETA.

COMUNICACION:

.SPEAK PARA ARRIBA si usted tiene una pregunta o
la preocupacion, y usted no entienden PIDEN

OTRA VEZ. Usted tiene una DERECHA que SABER que es
sSu cuerpo.

.PAY Atenciéon-Hacen seguro usted son

conseguir las medicaciones y el tratamiento derechos.
Conozca a su médico. No asuma,

.EDUCATE Usted mismo-Saben sobre su

diagnosis. Qué cirugia es él usted que recibe

Ly por qué?

. Invite un miembro de la familia o a amigo al acto como
abogado. Tenga un traductor si esta necesitado.



¥
PREVENGA LA TNFECCION:
. HANDWASHING ES LA MANERA MAS IMPORTANTE DE DISMINUIR
INFECCION. NO VACILE PEDIR UN CAREGIVER Sl EL TIENE
SE LAVO LAS MANOS.

. Pregunte la familia y a amigos que tienen un frio o una infeccién a no
visitar.

SEGURIDAD DE LA MEDICACION:

. Lleve una lista de todas ias medicaciones actuales con usted siempre.
Esto incluye
toda la prescripcion, sobre las medicaciones contrarias, hierbas y
suplementos.
Le pediran lienar el formulario la reconciliacion de la medicacion con
respeto a todas sus medicaciones.
. Sea seguro saber sus alergias y la reaccion que usted consigue de ellas.
Sepa
qué drogas usted es alérgico y qué causa usted para tener una
sensibilidad.

EVITE LAS CAIDAS:

. Prevenga las caidas pidiendo ayuda conseguir del ensanchador o de la
silla.
. Si usted utiliza un walker o un baston nos deja saber.
. Sepamos si usted tiene cualesquiera problemas del balance.
. Si usted fiene cualesquiera problemas visuales, mareado o debilidad, no
se levante solamente.

. Diga a miembro del personal si usted ve algunos liquidos derramados.
SEA UN PARTICIPANTE ACTIVO EN SU CUIDADO, SEA PRO-ACTIVE EL
ES SU

CUERPO, SU VIDA.
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